VAMOS
FALAR SOBRE
SEXHUARLIDADE?

Orientagdo sexual estd relacionada ao desejo afetivo-sexual,
romdntico ou ndo-romantico que uma pessoa tem por outra.

Algumas definicdes de orientagcdo sexual sdo: homossexual,
heterossexual, panssexual ou bissexual. Existemm também outras

formas

DICIONARIO DE TERMOS

Lésbica

Orientagdo sexual, no campo da ho-
mossexualidade, que se refere a
mulheres (cis ou trans) que sentem
atragdo afetiva e/ou sexual por outras
mulheres (fambém cis ou trans).

Bissexuadl

Refere-se a atragdo sexual e/ ou emo-
cional por individuos do mesmo sexo ou
do sexo oposto, ndo necessariamente
ao mesmo tempo, da mesma maneira
ou na mesma frequéncia.

Assexudl

Assexudlidade ou espectro assexual é a
falta total, parcial ou condicional de a-
tragdo sexual a qualquer pessoaq, inde-
pendente do sexo biolégico ou género
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Legislagao

Quando uma pessoa LGBTIA+ é
agredida por palavras ou fisicamente
por conta de sua orientagdo sexual,
ela pode ser protegida pelo artigo 20
da Lei 7.716/2018.

Gay

Orientacdo sexual, no campo da ho-
mossexualidade, que se refere a homens
(cis ou trans) que sentem atragdo afetiva
e/ou sexual por outros homens (também
cis ou trans).

Pansexual

Refere-se a atracdo sexual, romdntica ou
emocional em relagdo as pessoas, inde-
pendentemente de seu sexo, expressdo de
género ou identidade de género.

FAGA A DIFERENCA

Nado é opgao
O termo “opgdo sexual” estd errado, e ndo
deve ser usado, por ndo se tratar de uma
escolha. O termo correto é orientagdo
sexual.

Nao é doenga
O termo “homossexualismo” esta
errado e ndo deve ser utilizado. O
sufixo “ISMO” carrega a conotagdo de
doenga e a homossexualidade ndo é
doenca.

“Veado”

O termo correto é gay, chamar de
veado e variagdes pode ser ofensivo.
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Sapatao
O termo correto é lésbica, chamar de
sapatdo e variagdes pode ser ofensivo.

REVEJA 0S SEUS CONCEITOS

“Como vou enplicar
pros meus filhos?”

As pessoas sdo livres e tem o direito de
se relacionarem com quem bem
entendem e ndo precisam prestar
contas dos seus afetos.
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Bissexuais sao confusos

Pessoas bissexuais sentem atragdo por
todos os géneros, mas isso ndo quer dizer
que sejam pessoas confusas.

“
“Mas nao precisa
beijar em publico, né?”
Nd&o tem porqué esconder um ato de carin-

ho entre duas pessoas. Relacionar afeto
entre pessoas LGBTIA+ a promiscuidade é

“Tenho até amigos que sao”

Vocé pode ter amigos e ainda assim
reproduzir homofobia. Converse com
seus amigos, tente entendé-los e tenha

preconceito sempre empatia.
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INDICAGOES

Audiovisual

Heartstopper (série);
Margarita com canudinho
(filme); Young royals (série);
Somoscast (podcast);
Biscoito (podcast);
Rupaul's Drag Race (Reality
Show); Viveragdo (podcast).

Livros
Inslagram
Com amor, Simon (Becky Albertalli);

Qualquer cliché de amor, € amor
(varios autores);

As luzes em mim (Roberto Azevedo);
Orgulho de ser (vdrios autores);
Resilientes: um manifesto contra a
LGBTFobia (varios autores).
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